
胸部 CT 

Ｘ線をあてコンピュー

タで画像処理します。10
分程度で終わります。 

肺ドックのご案内 

がん死因 1 位は“肺がん” 
がんのなかでも死亡率が高いのは、「肺がん」なのです。 
日本のがん死亡率統計 

最大のリスクは「たばこ」 
喫煙により肺がんになるリスクは男性で 4.5 倍、女性で 4.2 倍にも増加するとされており、喫煙年数や

喫煙本数によりさらに高くなります。 

肺ドックってどんな検査？ 

肺ドックの検査内容は、胸部 CT、喀痰検査、酸素飽和度測定、肺機能検査です。 

 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 

健康管理センター 

  1 位 2 位 3 位 

男性 肺 胃 大腸 

女性 大腸 肺 胃 

男女計 肺 大腸 胃 
 

 （表１）国立がん研究センター 人口動態統計によるがん死亡データ 2014 より       

肺機能検査 

思いっきりフーッ！と

息を吐いて肺活量など

を測定します。 

あなたの肺は 

健康ですか？ 


