
氏　名 様

自 立 度

尿 意

睡 眠 便 意

眠 剤 下 痢

褥 瘡

麻 痺

拘 縮 手 段

そ の 他 自 立 度

寝 返 り

起 上 り

立 上 り

移 乗

階 段 昇 降

摂 取 備 考

上 衣

下 衣

水 分

ト ロ ミ

嚥 下 備 考

アレルギー 転倒リスク

口 腔 ケ ア

義 歯

障害

認知

JCHO滋賀病院附属介護老人保健施設

RK-16-07

　　年　　　月　　　日　記入者（　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

無　・　有

介護度 自立度
自 立 Ｊ １ Ｊ ２ Ａ １ Ａ ２ Ｂ １ Ｂ ２ Ｃ １ Ｃ ２

正 常 Ⅰ Ⅱ a Ⅱ b Ⅲ a Ⅲ b Ⅳ Ⅴ

無　・　有　　（　部分　　総入れ歯　　預かり　　自立　） 内容）

特
記
事
項

趣味）

生活背景）

備 考 意 思 疎 通
不可　　少し可　　可

パンツ　　紙パンツ　　紙オムツ（　パッド　大　・　小　）

補聴器　　無　・　有
夜 間

トイレ　　Ｐトイレ　　尿器（排泄回数　　　　　）

無　・　有（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）
備 考

無　・　有（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

無　・　有（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

移
動
・
起
居
動
作

独歩　　杖　　シルバーカー　　歩行器　　車椅子

身長　　　　　　　　　cm　　　体重　　　　　　　㎏ 自立　　見守り　　一部介助　　全介助

言語障害
無　・　有 パンツ　　紙パンツ　　紙オムツ（　パッド　大　・　小　）

構音障害　・　失語症　・　その他 無　・　有

排
泄

自立　　見守り　　一部介助　　二人介助　　全介助

眼鏡　　　　無　・　有（　　　　　　　　　　　　　　）
昼 間

トイレ　　Ｐトイレ　　尿器

聴 力
普通　　　耳元で聞こえる　　　聞こえない

良眠　　浅眠　　不眠 無　・　有　　　　/　　　　　日

無　・　有 無　・　有（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

自立　　見守り　　一部介助　　全介助

自立　　見守り　　一部介助　　全介助

自立　　見守り　　一部介助　　全介助

（　　　　　　　　　）割 自立　　見守り　　一部介助　　全介助

副 食
常菜　　軟菜　　荒きざみ　　きざみ　　ミキサー

備 考
（　　　　　　　　　）割

身
体
状
況

視 力
普通　　　目の前が見える　　　見えない

食
事
内
容
　
・
　
形
態

食 事
自立　　一部介助　　全介助　　　　　利き手（　左　・　右　） 自立　　見守り　　一部介助　　二人介助　　全介助

特別食（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　） 自立　　見守り　　一部介助　　全介助

はし　　スプーン　　フォーク　　自助具　　エプロン

主 食
常食　　軟飯　　全粥　　ミキサー

着
脱

コップ　　吸飲み　　ストロー

自立　　見守り　　一部介助　　全介助

日常生活動作表

言語　　手話　　ジェスチャー　　筆談

入
浴

認 知 症 状

洗 身
自立　　見守り　　一部介助　　全介助

無　・　有 一般浴　・　シャワーチェアー　・　特浴

良　・　不良

無　・　有 無　・　有

自立　　一部介助　　全介助

備 考


